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VON TERMINEN UND EREIGNISSEN.

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbirger der Raumschaft Geisingen,

in wenigen Tagen beginnen die Kar- und Osterfeiertage. Es werden Feiertage sein, wie sich nur wenige vor-
stellen konnten. Viele treffen sich normalerweise zum Palmenbasteln und besuchen die Feiertagsgottes-
dienste. Viele Musikvereine haben vor und nach Ostern ihre Konzerte, andere wiederum nutzen die Feier-
tage zum Verreisen und zum Treffen der Familie.

Vieles ist anderst in diesen Wochen. Ungewohnt — auch ungewohnt ruhig und entschleunigt. Vieles ist auch
besser geworden. Jugendliche spielen wieder mit den Eltern Monopoly, anstatt ,, abzuhdngen". In den Fa-
milien wird wieder mehr miteinander geredet, mit alten Freunden wieder lange telefoniert, anstatt nur
kurze Nachrichten zu schreiben. Und auf was wir alle sehr stolz sein dirfen: die Geisinger kimmern sich
umeinander. Unsere Nachbarschaftshilfen haben sehr viele Helfer gefunden. Viele Mitbiirger helfen sich in
der Nachbarschaft gegenseitig aus, helfen alten Freunden und Bekannten.

Vielleicht ist vielen klar geworden, dass wir alle im selben Boot sitzen. Alleine sind wir schwach und orien-
tierungslos, aber zugleich wichtig und notwendig, denn alle sind wir dazu aufgerufen uns gegenseitig bei-
zustehen. Nur wer gemeinsam rudert, kommt aus einem Sturm heraus.

Auch stehen derzeit nicht diejenigen im Rampenlicht, die die besten Schlagzeilen schreiben oder im Mittel-
punkt der neuesten Show stehen — nein es sind diejenigen, die zweifellos téglich grof3artige Arbeit leisten:
Arzte, Krankenschwestern und Pfleger, Supermarktangestellte, Reinigungspersonal, Betreuungskrc'zfte,
Transporteure, Ordnungskrdfte, ehrenamtliche Helfer, Priester, Ordensleute und viele, ja viele andere,
die verstanden haben, dass niemand sich allein rettet. lhnen allen machte ich an dieser Stelle Danke sa-
gen firihren bedmgungslosen Einsatz. N -k N\
Schauen wir hoffnungsfroh und mutig in die Zukunft. Nehmen wir das Gute mit aus dieser entschleunlgqt:;:
Zeit. Genief3en Sie alleine oder mit der Fgmllle unsere Natur und unsere Weilder.

In diesem Sinne wunsche ich Ihnen und Ihrer Familie ein friedliches und gesegnetes Osterfest.

Bleiben Sie gesund und hoﬁrwn_dsfroh.

Martin Numbérger
Birgermeister

Amtsblatt der Stadt Geisingen mit den Stadtteilen Aulfingen, Gutmadingen, Kirchen-Hausen und Leipferdingen
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Diese Ausgabe erscheint auch online

¢ Stadtverwaltung Geisingen
HauptstraRe 36, 78187 Geisingen
Telefon-Zentrale 07704 807-0, Fax 07704 807-32
E-Mail: info@geisingen.de, Homepage: www.geisingen.de
Offnungszeiten bei der Stadtverwaltung
Montag: 08.30 - 11.30 Uhr, Dienstag: 14.00 - 16.00 Uhr,
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr, Freitag: 08.30 - 12.15 Uhr

Die Mitarbeiter/-innen erreichen Sie auch auferhalb der

Sprechzeiten Uber die Direktdurchwahl. Dartber hinaus

kénnen Sie Termine mit der Verwaltung vereinbaren.
A |

-,

BUIgErbUIO....uuieeeieei et aas 807-21/-20
Hauptamt / Standesamt............cccoiiiiinnnnn.n. 807-34/-39
Hauptamt/Ordnungsamt............................... 807-35/-28
BM-Sekretariat /Offentlichkeitsarbeit.................... 807-30
Tourismus / Marketing .......ccoeeviiiiiiiiiiniiieeenn, 807-33
Bauamt*........ccooiiiiie, 807-48/-42
Kammerei.....cuuiieeriiiiiiiieiii e ceeiees 807-44/-36/-37 /-27
Kammerei-Rechnungsamt..........cccooveeiiiiiiciinnenes 807-25
Kammerei - Steuern und Abgaben.............cccuuunnnees 807-24
Kammerei-Stadtkasse........cccceveeeiieeneeennenn. 807-26/-29
Forstverwaltung*..........ccocoviieiiiiiiieniiiieeeees 807-40/-41
BaUNOT. e 9220926
Jugendreferat.......ccooeeiiiiiiiiiiii s 01746945355
Landratsamt Tutthingen.......ccccoeeeveiviiieiiennnnns 07461 926-0

(*Buro: AuBenstelle Rathaus, HauptstraBe 15)

¢ Ortsverwaltung Gutmadingen
Telefon 07704 234, E-Mail: gutmadingen@t-online.de
Montag: 09.00 - 12.00 Uhr,
Donnerstag: 18.00-21.00 Uhr (19.00 - 20.00 Uhr mit OV*)

¢ Ortsverwaltung Kirchen-Hausen
Telefon 07704 221, E-Mail: kirchen-hausen@t-online.de
Dienstag: 08.30 - 11.30 Uhr,
Donnerstag: 08.30 - 11.30 Uhr, 19.00 - 20.00 Uhr*

¢ Ortsverwaltung Aulfingen
Telefon 07708 388, E-Mail: aulfingen@t-online.de
Montag: 14.00 - 16.30 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr*
Mittwoch: 09.15 - 11.45 Uhr

¢ Ortsverwaltung Leipferdingen
Telefon 07708 364, E-Mail: leipferdingen@t-online.de
Mittwoch 09:00 — 11:30 Uhr und 18:00 — 19:00 Uhr,
Donnerstag: 09:00 — 11:30 Uhr
*mit Anwesenheit des Ortsvorstehers
Hinweis: Anderungen der Offnungszeiten von der Stadt-
verwaltung und den Ortsverwaltungen werden unter den
jeweiligen Rubriken bekannt gegeben.

Bereitschafts- und Sozialdienste

Bereitschaftsdienste

¢ Arztliche Bereitschaft
Die Bereitschaftsdienste an den Wochenenden und Feier-
tagen und auRerhalb der Sprechstundenzeiten: Kostenfreie
Rufnummer 116117
Montag bis Freitag 09.00 bis 19.00 Uhr: docdirekt - Kosten-
freie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus- und
Kinderarzten, unter 0711 96589700 oder docdirekt.de (nur
fur gesetzlich Versicherte)

¢ Apothekennotdienst
Der Notdienst der Apotheke konnen Sie Uber die Rufnummer
0800 00 22 8 33 erfahren (Kurzwahl 22 8 33 von jedem
Handy) oder unter www.aponet.de nachlesen.
Offnungszeiten der Notfallpraxis am Kreisklinikum Tuttlingen:
Montag bis Freitag von 18.00 bis 22.00 Uhr
Samstag sowie Sonn- und Feiertag von 08.00 bis 22.00 Uhr

¢ Zahnarztlicher Notfalldienst................. 01803 222 555-20

Facharzte............cccooviiiiiiiieeas 07461 1787-0
Die Bereitschaftsdienste der Facharzte sind Uber die DRK-
Leitstelle Tuttlingen zu erfahren.

Sozialdienste

¢ Sozialstation "St. Beatrix" e.V.
Ambulante Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaft, Betreuung,
Tagespflege, Pflegeberatung, Betreutes Wohnen usw.

GEISINEEN. ..ttt 07704 922330
¢ AKA-Team Berling GmbH

Ambulante Kranken-..........ccoveeiveiiiiniiniinennns 07462 8035

und Altenpflege....ooveveeiiiniiiiiiiiiee, oder 0175 5543829

¢ Hospizgruppe & Besuchsdienst Seelsorgeeinheit
Kirchtal-Donau
Begleitung flr Schwerstkranke, Sterbende und ihre Ange-
horigen: 07704 6819, 0174 3043933, 0173 2403819,
0176 47209732

¢ Caritasverband ...................................... 07704 922263
¢ Telefonseelsorge.................ccoovvevnieennnnnn. 0800 1110111
€ Polizei (NOTrUF)....cuiieiiieiee e 110
- Polizei Immendingen........cccovviiiiiiiiiinennennes 07462 94640
- nach Dienstschluss sowie an Sonn-
und Feiertagen: Polizei Tuttlingen.................. 07461 9410
CDRK Tuttlingen...............oooiiiiiiieeeeeae, 19222
¢ Rettungsdienst, Feuerwehr (Notruf) ........................... 112
CEBRANDFALL .o 112
¢ DRK-Krankentransport................ccccooevviiiiiiinninnnnnn. 19222
¢ Giftnotrufzentrale................................llL 0761 19240
¢ Strom Energiedienst Netz GmbH
- StOrUNESNUMMET ivvuiiviiiie e ee e 07623 92-1818
- SErViCENUMMET ..vvnieiiieeiieieeieeieeaeeaeanes 07623 92-1800

¢ Gasversorgung
- badenova AG & Co. KG, Tuttlingen ........... 07461 9444-0
- Bereitschaftsdienst / Stérungsnummer .. 08002 767767
- Servicenummer (kostenlos) 08002 838485
( Wasser / Abwasser

- Bereitschaft - stadtischer Bauhof ........... 07704 9220926
- nach Dienstschluss
sowie an Sonn-und Feiertagen ................. 01709373749
- Verbandsklaranlage
Immendingen/Geisingen......cc..cevvvenniennnnn. 07462 6433
Bereitschaft..........coeviiiiii 01708603740
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Aus dem Rathaus
Amtliche Bekanntmachungen

Zweite Teilsperrung der Kreisstrafie K 5942
Richtung Bad Diirrheim

In diesem Jahr wird die KreisstraBe Richtung Bad Durrheim
vom Kreisverkehr ,GrofRe Breite“ bis zur Kreisgrenze kom-
plett saniert. Zudem wird im Zuge dieser StraRenbauarbeiten
ein neuer Radweg auf der nodrdlichen KreisstraRenseite vom
Ortsende Geisingen bis hinter die Autobahnuberflihrung ge-
baut, so dass zuklinftig ein durchgangiger Radweg bis Baldin-
gen nutzbar sein wird. Die Bauarbeiten haben am 16. Marz
2020 begonnen.

Im Zuge des zweiten Bauabschnittes wird im geplanten Zeit-
raum vom 09. April bis 20. Mai 2020 die KreisstraRe stadt-
auswarts im Straenabschnitt zwischen der EinmUndung der
Strafle Dreilarchen und der Einmundung der StraBe Kleine
Breite voll gesperrt. Eine Umleitung erfolgt wieder lber das
Gewerbegebiet ,Kleine Breite“. Die Zufahrt zu Dreilarchen /
Wartenberg und zur Stadtmuhle kann ungehindert befahren
werden.

Vereinsforderung

Erinnerung an die Abgabefristen

Die Stadtverwaltung Geisingen erinnert alle Vereine an die
Abgabe der Antrage zur Vereinsforderung fur das Jahr 2020.
Die Organisationen muissen bis zum 30. Juni 2020 der Stadt-
verwaltung eine Liste Uber die aktiven Mitglieder und eine
Kopie der Meldung an den jeweiligen Dachverband vorlegen
um eine Forderung zu erhalten.

Ein Zuschuss kann nur aufgrund eines schriftlichen Antrags
ausbezahlt werden. Antragsformulare sind abrufbar auf der
Homepage der Stadt Geisingen unter: www.geisingen.de -
Rathaus - Burgerservice - Vereinsforderung

Besondere Forderung/ Investitionsforderung
Zuschussantrage fur besondere Investitionen die das Haus-
haltsjahr 2021 betreffen, mussen bis zum 15. September
2020 gestellt werden.

Bei Fragen zur Vereinsférderung wenden Sie sich bitte an die
Stadtverwaltung Geisingen, Frau Carola Haug,

Telefon 07704 807-27, E-Mail: c.haug@geisingen.de.

Geisinger Mitteilungen

Redaktionsschluss wird vorverlegt

Wegen den Osterfeiertagen muss der Redaktionsschluss fur
die Geisinger Mitteilungen wie folgt geandert werden:
Nummer Erscheinungstag Redaktionsschluss

16 15. April Donnerstag, 09. April

Der Redaktionsschluss ist jeweils um 10.00 Uhr. Bitte rich-
ten Sie die Beitrage unter Angaben der Erscheinwoche per
E-Mail an info@geisingen.de, per Fax an die Nummer 07704
807-32 oder per Post ans Geisinger Rathaus. Um Beachtung
der vorgezogenen Redaktionsschllsse wird bereits heute ge-
beten, da spater eingehende Berichte nicht mehr bertcksich-
tig werden konnen.

Wasserverbrauch

Kontrollieren Sie lhren Wasserverbrauch regelmafig?
Aufgrund von Defekten am Leitungsnetz und an sanitaren Ein-
richtungen innerhalb von Gebauden kommt es immer wieder
zu Wasserverlusten, die erst dann bemerkt werden, wenn der
Wasserzahler durch die Gemeinde abgelesen wird oder die
Wasser- und Abwassergebuhrenabrechnung einen hohen Ver-
brauch ausweist.

Da die Wasserzahler durch die Gemeinde bekanntlich nur
einmal im Jahr abgelesen werden, kann z.B. durch eine de-

fekte Leitung zum Garten-Wasserhahn, durch eine standig
flieBende Toilettenspllung, ein defektes Uberdruckventil an
der Heizung oder an Boilern leicht ein Wasserverbrauch ent-
stehen, der um einige 100 cbm hoher ist als gewohnlich.
Finanziell betrachtet entsteht dem Anschlussnehmer dadurch
unter Umstanden ein immenser Schaden, da die Gemeinde
aufgrund geltender Rechtsprechung auch den erhohten Was-
serverbrauch berechnen muss.

Unser Tipp:

Kontrollieren Sie deshalb regelmafig anhand des Zahlerstan-
des des Wasserzahlers lhren laufenden Wasserverbrauch.
Achten Sie besonders darauf, dass bei der Zahlerkontrolle
keine Wasserabnahme im Haus erfolgt. Sollte sich das Zahler-
radchen drehen, obwohl kein Wasser abgenommen wird, ist
dies ein Anzeichen, dass in der Hausinstallation nach dem
Wasserzahler ein Defekt aufgetreten sein konnte.

Eine schnelle Reparatur spart Wasser und schont lhren Geld-
beutel.

Biirgerburo und Standesamt

Das Rathaus ist flr Besucher derzeit geschlossen. Dies be-
trifft auch das Burgerbiro und das Standesamt. In dringen-
den Angelegenheiten kdnnen Sie uns per Telefon oder E-Mail
erreichen.

Biirgerbiiro

Kerstin Ball - Telefon 07704 807-20, k.ball@geisingen.de
llona Gerdt - Telefon 07704 807-21, i.gerdt@geisingen.de
Meldebescheinigungen, Flihrungszeugnisse koénnen telefo-
nisch oder per E-Mail beantragt werden. Sie erhalten die Un-
terlagen dann per Post, zusammen mit der Rechnung fir die
ausstehenden GebuUhren.

Bei Gewerbeangelegenheiten wie An-, Ab- und Ummeldungen
finden Sie auf unserer Internetseite www.geisingen.de / Rat-
haus / Blrgerservice A-Z die daflr vorgesehenen Formulare.
Diese fullen Sie dann bitte aus und lassen Sie uns zukom-
men. Sie erhalten dann eine Ausfertigung fur lhre Unterlagen
mit einer Rechnung zusammen per Post.

Fir Rentenangelegenheiten setzen Sie sich bitte mit uns in
Verbindung. Als Alternative steht Ihnen auch die elektronische
Antragstellung Uber die eAntrag-Webversion der Deutschen
Rentenversicherung zur Verfligung. Die Internetadresse lau-
tet: https://www.eservice-drv.de/eantrag/hinweis-ohne-kar-
te.seam.

Personalausweise / Reisepasse werden nur in sehr dringen-
den Fallen derzeit ausgestellt. Zur Abholung der bereits be-
stellten Ausweise / Passe mussen Sie bitte einen Termin mit
uns vereinbaren.

Fir An-, Ab- und Ummeldungen mussen Sie bitte ebenfalls
einen Termin mit uns vereinbaren.

Ausweispflicht und Giiltigkeit von Ausweisen

Im Zuge der Pandemiebekampfung haben viele Burgeramter
die Sprechzeiten reduziert und darum gebeten, Behdrden-
Angelegenheiten, wenn méglich, online zu erledigen oder zu
verschieben. Sollte Ihr alter Personalausweis in den nachsten
Wochen ablaufen, weist das Bundesministerium des Innern,
fir Bau und Heimat darauf hin, dass Sie der Ausweispflicht
auch durch den Besitz eines glltigen Reisepasses nachkom-
men konnen. Sollte Ihr Reisepass in den nachsten Wochen
ablaufen, reicht fur Lander der Europaischen Union sowie
Andorra, Bosnien und Herzegowina, Liechtenstein, Monaco,
Norwegen, San Marino, Schweiz, Turkei und Vatikan auch ein
gultiger Personalausweis als Reisedokument aus. Deutsch-
land hat mit einigen Europaischen Staaten vereinbart, dass
deutsche Reisedokumente bis zu einem Jahr nach Ablauf
der Gultigkeit grundsatzlich als Identitatsnachweis anerkannt
werden sollten. Zu diesen Landern zahlen unter anderem
Belgien, Frankreich, Griechenland, Italien, Lichtenstein, Lu-
xemburg, Malta, die Niederlande, Osterreich, Schweiz, Slowe-
nien. Eine Reisegarantie ist mit diesem europaischen Abkom-
men jedoch nicht verbunden. Um etwaige Schwierigkeiten bei
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der Reise mit abgelaufenen Dokumenten zu vermeiden, wird
daher empfohlen, nur mit giltigen Dokumenten zu reisen. Da
derzeit eine Vielzahl von Staaten Einreisebeschrankungen er-
lassen haben, sollten Sie generell nur zwingend erforderliche
Reisen antreten und sich vor Antritt der Reise Uber die aktuell
gultigen Einreisebestimmungen des Ziellandes informieren.

Standesamt

Beate Schmid - Telefon 07704 807-34
b.schmid@geisingen.de

Tanja Stihl - Telefon 07704 807-39

t.stihi@geisingen.de

Bereits terminierte EheschlieBungen werden bis auf weiteres
nur mit dem Brautpaar und dem Standesbeamten/der Stan-
desbeamtin vollzogen.

FUr weitere Fragen, die das Standesamt betreffen, bitten wir
Sie, sich direkt mit Frau Schmid oder mit Frau Stihl in Verbin-
dung zu setzen.

Vielen Dank.

Ihr Birgerblro und Standesamt

Rathaus Geisingen und Ortsverwaltungen fur
den Publikumsverkehr geschlossen

Das Rathaus Geisingen und die Ortsverwaltungen sind aus
aktuellem Anlass fur den Publikumsverkehr vorubergehend
geschlossen. Gerne stehen wir Ihnen telefonisch zu den be-
kannten Offnungszeiten oder per E-Mail zur Verfigung. Nur in
dringenden und unaufschiebbaren Angelegenheiten sind Ter-
mine moglich, dies aber auch nur nach voriger Anmeldung per
E-Mail oder Telefon. Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Die Kontaktdaten und Offnungszeiten finden Sie im Amtsblatt
auf Seite 2 sowie auf unserer stadtischen Website www.gei-
singen.de oder Uber die Telefonzentrale 07704 807-0.

Hundehalter aufgepasst

Freilaufende Hunde auf landwirtschaftlichen Flachen kon-
nen Lebensmittel verschmutzen

Es ist wieder soweit: Die Baume schlagen aus und auf land-
wirtschaftlichen Flachen sprieSen die Pflanzen aus der Erde.
In diesen Wochen schlagt die Vegetation voll ein und mit ihr
der Interessenskonflikt von Landwirten mit Hundehaltern.
Auf der einen Seite steht das Tierschutzgesetz, welches
Hunden einen artgerechten Auslauf ermoglichen soll. Auf der
anderen Seite gibt es fur die Landwirtschaft Gesetze, die in
bestimmten Jahreszeiten die Flachen schutzen sollen. Vor al-
lem zwischen Saat oder Bestellung der Ernte, beim Grunland
wahrend der Zeit des Aufwuchses und der Beweidung sollten
diese weder von Mensch noch Tier betreten werden. Landwir-
te bitten daher Hundehalter ihre Vierbeiner in Feldnahe anzu-
leinen, damit diese nicht in die landwirtschaftlichen Kulturen
laufen und ihre Notdurft verrichten. Das gilt auch fur Wiesen,
denn daraus produzieren Bauern das Futter fur ihre Kihe.

Hundekot im Essen ist unappetitlich

FUhren Sie sich die Auswirkungen beispielsweise beim Ge-
muse- und Salatanbau vor Augen: Hundekot gerade in diesen
Ackern fuhrt dazu, dass Erntegut verunreinigt werden kann.
Firr den Verbraucher ist das unappetitlich, wenn der Kot nicht
beseitigt wird. Fur betroffene Landwirte zieht das erhebliche
finanzielle EinbuRen nach sich.

Der Gesetzgeber hat fur dieses Problem Vorsorge getroffen:
Laut dem Naturschutzgesetz ist es Menschen untersagt, land-
wirtschaftliche Flachen wahrend dieser Vegetationszeit zu be-
treten. AuBerdem sollten Hundehalter den von ihren Hunden
abgelegten Kot entfernen. Geschieht das nicht, drohen je
nach Ausmafd des Schadens, empfindliche Ordnungsstrafen.

Hundekot aufsammeln und Konflikte vermeiden

Ungeachtet dieser Vorschriften sollten Landwirte wie Hunde-
halter und Verbraucher sich bewusst machen, dass nur durch
gegenseitige Rucksichtnahme ein konfliktfreies Miteinander

moglich ist. Die freundliche Bitte von Seiten des Landwirts
und das Einhalten der Kotaufnahmepflicht von Seiten des
Hundehalters wirden zur Vermeidung von Fronten und zu ei-
ner entspannteren Situation im Frihling beitragen.

¢ cosonvaen
Wichtige Informationen zur Erreichbarkeit der Stadt- und
Ortsverwaltung, zur Corona-Pandemie etc. erhalten Sie
aktuell immer auf unserer stadtischen Homepage
www.geisingen.de — schauen Sie vorbei.

Wochenmarkt Geisingen

Der "Wochenmarkt" findet immer freitags
von 08.30 Uhr bis 12.15 Uhr auf dem
Postplatz in Geisingen statt. Aufgrund
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Karfreitag ist der nachste Wochenmarkt \«;:,;i P
bereits am Donnerstag, 09. April 2020. <A
Es werden verschiedene und natirliche A

Produkte, u. a. aus der Region, angeboten.
- Schauen Sie beim Geisinger Wochenmarkt vorbei -

Neues Coronavirus

)

Grondich
Hinde waschen,

In Taschentuch ader
Armbauge huesten
und niesan

Fapiartzachantech nach
einmaligem Gebrasch
in geschilossengn
Abfalleanes

&9

Bel Fieber ader Husten
Zu Hause blelban.

Nur nach telefonischar
Anmaldeng Arztprazis
Aulsuchen,

Hénde schiittaln
vermaiden.

€ cugvaen

SEKUNDEN
ENTSCHEIDEN

IM NOTFALL

Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst
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Spuuch den oche

,Du kannst dein Leben nicht verlangern
und du kannst es auch-nicht verbreitern.
"= Aber du kannst es vertiefen.

(Gorch Fock)

N
Regierungsprasidium Freiburg

Einladung zur Offentlichkeitsbeteiligung -

Europaische Wasserrahmenrichtlinie -

Fortschreibung der Maf3nahmenplane Bewirtschaftungszeit-
raum 2021 bis 2027

Ziel der Europaischen Wasserrahmenrichtlinie ist es, in allen
Gewassern sowie im Grundwasser einen ,guten Zustand“ zu
erreichen. Die ersten MafRhahmenprogramme zur Erreichung
dieser Ziele wurden 2009 vom Landtag einstimmig verab-
schiedet. Inzwischen konnten schon viele der Manahmen
realisiert werden. Bereits bei der Aufstellung dieser Mafnah-
menprogramme (ab 2006) beteiligte sich die interessierte
Offentlichkeit aktiv.

Ziel der Offentlichkeitsveranstaltung

Zur Fortschreibung der Bewirtschaftungsplane fir den 3.
Bewirtschaftungszyklus (2021- 2027) fihrt das Regierungs-
prasidium Freiburg eine aktive Beteiligung der Offentlichkeit
durch.

Obwohl bereits viele der MaBnahmen realisiert werden konn-
ten, werden im Jahr 2021 etliche Wasserkorper den guten
6kologischen Zustand nicht erreichen. Daher ist ein weiteres
Manahmenpaket notwendig. Ziel der Offentlichkeitsbeteili-
gung ist es, die erarbeiteten Entwurfe dieser Fortschreibung
vorzustellen und durch Vorschlage der interessierten Offent-
lichkeit zu erganzen.

Aktive Beteiligung der Biirgerinnen und Biirger )
Ein wesentlicher Bestandteil ist die aktive Beteiligung der Of-
fentlichkeit. Interessierte Blrgerinnen und Burger erhalten die
Moglichkeit, ihre Ortskenntnisse und Ideen ebenso wie konkre-
te Vorschlage in die vorgelegten Entwurfe einzubringen.
Aufgrund der Corona-Pandemie hat das Regierungsprasidium
jedoch entschieden, die im April und Mai 2020 geplanten Of-
fentlichkeitsveranstaltungen nicht durchzufiihren. Wegen des
engen Zeitplans zur Erstellung der Bewirtschaftungsplane ist
eine Verschiebung der Termine leider nicht_ moglich. Derzeit
wird an einer Losung gearbeitet, mit der die Offentlichkeitsbe-
teiligung online stattfinden kann.

Das Regierungsprasidium Freiburg ladt alle Interessierten
ein, sich online an der Fortschreibung der Manahmenplane
zu beteiligen.

Alle Informationen sowie die Moglichkeit uns lhre Anregun-
gen und Hinweise mitzuteilen, stehen ab Donnerstag, den
30.04.2020 unter https://rp.baden-wuerttemberg.de/The-
men/WasserBoden/WRRL/Seiten/default.aspx flr Sie be-
reit. Die Rickmeldefrist endet am Sonntag, den 31.05.2020.
Sie erreichen diese Seite auch Uber das Beteiligungsportal
des Regierungsprasidiums.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Geschichtliches: Der ,Baupfarrer” von Geisingen

Pfarrer Richard Weber wirkte von 1905 bis 1924 als Stadt-
pfarrer in Geisingen. Geboren wurde Pfarrer Weber am 22.
November 1869 in Gosheim. Die Priesterweihe empfing er
am 1. Juli 1896 in St. Peter im Schwarzwald. Als junger Pries-
ter betatigte er sich eifrig in der Grindung und Leitung re-
ligioser Vereine und entwickelte hierbei ein hervorragendes
Organisationstalent.

Richard Weber
(Stadtarchiv Breisach)

Als Pfarrer Richard Weber
am Dreikonigstag im Jahr
1905 die Geisinger Pfarrei
Ubernahm, befanden sich
die Kirche und das Pfarrhaus
in einem sehr schlechten
baulichen Zustand. Die alte
Kirche besafl auch keinen
Chorraum und war fir die
Zahl der Glaubigen zu klein.
Deshalb setzte sich Pfarrer
Weber fur einen Kirchenneubau ein. Nach langen Verhand-
lungen konnten im Jahr 1909 mit dem Neubau begonnen
werden. Die alte Kirche war ein spatgotisches, einschiffiges
Gebaude. Der untere Teil des Turms ist romanisch. Ein Teil
der Holzdecke der alten Kirche aus dem 17. Jahrhundert wur-
de in der Walburgiskapelle wieder verbaut und ist heute noch
vorhanden. Die neue Kirche wurde im neugotischen Stil vom
erzbischoflichen Bauamt in Freiburg entworfen. Neben dem
Turm blieben nur Teile der Sud- und Nordseite der einstigen
Kirche erhalten. Am 20. November 1910 erhielt die fertigge-
stellte Kirche ihre vorlaufige Weihe. Die Konkretisierung der
Pfarrkirche erfolgte am 23. Mai 1911 durch den Freiburger
Erzbischof Dr. Thomas Norber. Ausgemalt wurde die Kirche
aus finanziellen Grindenerst im Jahr 1915 durch den Geisin-
ger Kirchenmaler Andreas Buckel.

Bereits vor dem Kirchenneubau realisierte der umtriebige
Pfarrer Weber im Jahr 1907 die Errichtung eines neuen Pfarr-
hauses. Das alte Pfarrhaus, die Pfarrscheune, ein Wasch-
hauschen sowie ein baufalliges Nachbarhaus mussten fur
den Neubau weichen. Der Abbruchschutt dieser Gebaude
wurde zum Auffullen des Stadtgrabens verwendet. Am 30.
Juli 1908 wurde das neue Pfarrhaus bezogen und 6 Tage
spater eingeweiht.

Das Geisinger Pfarrhaus im
Jahr 1919. Bildpostkarte
vom September 1919 von
Pfarrer Weber nach Leipfer-
dingen an seinen Kollegen,
Pfarrer Muckle versandt
(privat Thomas Schmid)

Nach den groflen Baujah-
ren kam die harte und ent-
behrungsreiche Zeit des
Grofen, des 1. Weltkrieges
und der Nachkriegszeit. Als
Stadtpfarrer von Geisingen
oblag Richard Weber auch
die Seelsorge der Soldaten
des Vereinslazaretts Gei-
singen, welches im Spital

In der Mitte Pfarrer Richard Weber (privat Thomas Schmid)
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Im Jahr 1924 wurde Pfarrer Weber nach Breisach versetzt. Im
Jahr 1933 ernannte man ihn zum Dekan des Kapitels Brei-
sach. Im Jahr 1937 erhielt er die Ernennung zum Erzbischof-
lichen Geistlichen Rat. Auch in Breisach ging Pfarrer Weber
seiner Bauleidenschaft nach und wurde so zum Huter des
altehrwurdigen Munsters. Dort kam sein Kunstsinn zur vollen
Entfaltung. Grofle Verdienste hat er sich bei der Renovation
des Breisacher Munsters und dem Erhalt der Fresken des
Colmarer Malers Martin Schongauer aus dem 15. Jahrhun-
dert erworben. Findig, wie Richard Weber war, initiierte er
insgesamt 12 Mdunsterbaulotterien zur Finanzierung seiner
Bautatigkeiten. Die erste dieser Lotterien genehmigte das
Badische Innenministerium im Jahr 1923. Allerdings war in
der Hochinflationszeit der Erlos der 1. Ziehung in Hohe von 2
Millionen Mark nach wenigen Stunden nichts mehr wert.

Am 27. August 1939 verstarb Geistlicher Rat Richard We-
ber in Breisach. Zwei Tage darauf wurde er auf dem dortigen
Friedhof beigesetzt. Sein Grab mit einem geschnitzten Holz-
kreuz besteht heute noch.

Suchen & Finden

Zu verschenken

1 Schreibtisch Telefon 07704 919226
(Gestell Blau/Metall, Arbeitsflache: Holznachbildung)

1 Teppich (kurzflor Wolle) Telefon 07462 4629190
ca. 290x300, dunkelblauer nachmittags + abends
Hintergrund mit Mustern

Haben Sie auch etwas zu verschenken oder suchen Sie et
was?

Wenn ja, dann kdénnen Sie das jeweils bis zum Redakti-
onsschluss, montags, 10.00 Uhr (Anderungen bitte beach-
ten) der Stadtverwaltung, Telefon 07704 807-0 oder unter
info@geisingen.de mit Angabe aller Daten (Kurzbeschreibung
des Gegenstands, Name, Adresse, Telefonnummer) mittei-
len. In der kommenden Ausgabe der ,Geisinger Mitteilungen*
werden die Mitteilungen dann kostenlos veroffentlicht. Tiere
werden aus tierschutzrechtlichen Griinden nicht veroffent-
licht.

Landkreis Tuttlingen <

Landratsamt

Corona aktuell: Wichtige Hinweise zum Busverkehr im
Landkreis Tuttlingen und zur Fahrplanauskunft

Weitere Einschrankungen fiir den Busverkehr im Landkreis
Tuttlingen ab Montag, 06. April 2020

Aufgrund der SchulschlieBungen wurde das Fahrplanangebot
seit Montag, 23. Marz 2020 auf den Ferienfahrplan umge-
stellt. Damit bleibt gewahrleistet, dass die Pendler nach wie
vor den OPNV nutzen konnen. Der Ringzug fahrt bereits seit
dem 17. Marz 2020 nach dem Ferienfahrplan.

Neu: Ab dem kommenden Montag, 06. April 2020 werden
zudem die Abendverkehre ab 20 Uhr eingestellt. Dies gilt zu-
nachst fur die Zeit, in der die derzeitigen Kontaktbeschran-
kungen bestehen. Lediglich einzelne Fahrten der Busse auf
den Linien in Richtung ihres Betriebshofes finden noch zwi-
schen 20 Uhr und 21 Uhr statt. Spatestens um 21 Uhr ist der
Busverkehr vollstandig eingestellt. Wir werden lhnen diese
vereinzelten Fahrten nach 20 Uhr zeitnah Uber unsere Home-
page mitteilen. Daruber hinaus werden die PDF-Fahrplane
angepasst. Diese finden Sie unter www.tuticket.de — Menl
— Fahrplane und Netze - Fahr- & Liniennetzplane.

Bitte beachten Sie, dass die Abfahrtsplane an den Haltestel-
len im Landkreis nicht aktualisiert werden. Es wird tagsuber
der normale Ferienfahrplan (Kennzeichnung im Fahrplan mit
dem "F"-Symbol sowie alle Fahrten ohne die Einschrankung
auf Ferien- oder Schultage) gefahren und lediglich der Verkehr
ab 20 Uhr nach und nach eingestellt.

Bitte beachten Sie zudem: Aufgrund der aktuellen Corona-Si-
tuation kommt es zu Verzogerungen im Datenexport. Fir den
Zeitraum ab April 2020 ist daher keine elektronische Fahraus-
kunft fur den Busverkehr des Landkreises Tuttlingen Uber die
gangigen elektronischen Medien wie www.tuticket.de; www.
efa-bw.de; www.bahn.de sowie der DB-App moglich. Falls die
Verbindungssuche Ergebnisse anzeigt, sind diese Daten fehler-
haft und unvollstandig. Wir bitten daher alle Kunden fur die Ver-
bindungssuche im Busverkehr auf die PDF-Fahrplane der einzel-
nen Linien unter www.tuticket.de (Menu — Fahrplane und Netze
— Fahr- & Liniennetzplane) zurlckzugreifen. Bei Fragen stehen
Ihnen die Mitarbeiterlnnen des TUTicket-KundenCenters gerne
zu den regularen Offnungszeiten per Telefon unter 07461 926
3500 und per E-Mail (info@tuticket.de) zur Verfugung.

Die DB bietet seit dem 18. Marz 2020 in Abstimmung mit
dem Land Baden-Wurttemberg bis voraussichtlich 19. April
2020 ein reduziertes Fahrtenangebot auf der Schiene an. In
der Regel bedeutet dies ein zweistundliches Angebot auf der
Schwarzwaldbahn, Donaubahn und Gaubahn. Fir Zugverbin-
dungen nutzen Sie bitte die Auskunft der DB www.bahn.de
oder die DB-App.

Uber die aktuellen Neuerungen informieren wir Sie zeithah im
Internet auf www.tuticket.de.

Hinterlegung und Erstattung von AboCards wahrend der

aktuellen Corona-Phase

Aufgrund der aktuellen Situation kénnen AboCard-Inhaber

ihre AboCard monatsweise (z.B. fir den Kalendermonat April

2020) - sofern keine Fahrten mit dem OPNV gemacht werden

und die Karte daher nicht benétigt wird — im TUTicket-Kunden-

Center hinterlegen und erhalten anschlieBend die Kosten fur

diese(n) Monat(e) erstattet.

Folgende Schritte sind zu beachten:

1) Wichtig fir die Erstattung ist, dass die Original-AboCard
spatestens am 1. Tag des Erstattungsmonats (z.B. 1. Ap-
ril 2020) bis 8 Uhr im TUTicket Kunden-Center vorliegt.

2) Bitte legen Sie der Karte ein kurzes formloses Schreiben
bei, aus dem klar hervorgeht, dass die Karte hinterlegt
werden soll.

3) Bitte geben Sie den voraussichtlichen Zeitraum (aus-
schlieBlich ganze Kalendermonate) an, fur den die Karte
hinterlegt werden soll (z.B. 1. April 2020 - 31.05.2020).
Dies ermoglicht bei der spateren Abholung der AboCard
auch flr Sie einen schnelleren Ablauf.

4) Eine Erstattung ist nur fir einen bzw. mehrere volle Kalen-
dermonate moglich. Eine kirzere oder davon abweichende
Erstattung ist nicht moglich. Eine Uberbrickung der Kin-
digungsfrist ist ausgeschlossen. Ebenso findet weiterhin
bei AboCard-Kunden, die vor Ablauf von 12 bezahlten Mo-
naten kundigen, eine Nacherhebung statt.

5) Schicken Sie das Schreiben und die Original-AboCard per
Post an das TUTicket-KundenCenter (BahnhofstraRe 100,
78532 Tuttlingen) oder werfen Sie beides in den Briefkas-
ten des Landratsamts Tuttlingen.

6) Bitte holen Sie Ihre AboCard nach Ablauf des angegebe-
nen Hinterlegungszeitraums im TUTicket-KundenCenter
ab. Die Karte kann dort friihestens an den letzten beiden
Werktagen des vorherigen Monats wahrend der regularen
Offnungszeiten abgeholt werden.

7) Bitte beachten Sie: Sobald die Busse wieder im regularen
Betrieb verkehren, ist eine weitere Hinterlegung und Er-
stattung von Monatsbetragen ausgeschlossen. Bitte den-
ken Sie selbst daran, Ilhre AboCard rechtzeitig wieder im
TUTicket-KundenCenter abzuholen. Ab diesem Zeitpunkt
ist die Kulanzregelung aufgehoben und die regularen Ver-
trage treten wieder in Kraft. Die Monatsbetrage werden ab
diesem Zeitpunkt wieder normal bei lhnen abgebucht.

Bitte beachten Sie, dass weiterhin die Pflicht zum Fahrschein-

kauf besteht. Fahrkarten zum Beispiel fir Einzelfahrten erhal-

ten Sie wie gewohnt an den Fahrscheinautomaten des Zweck-
verbands Ringzug.

Fir KidCards gilt die Ubliche Handhabung: Um die Abbuchung

der KidCard-Eigenanteile zu stoppen, bendtigen wir lediglich



6 Gusivaen

AN DER JUNGEN DONAU

GEISINGER MITTEILUNGEN

Nummer 15
Dienstag, 7. April 2020 7

die nicht benétigten KidCards (Monatsabschnitte) zurlck. Bit-
te geben Sie diese rechtzeitig — vor dem ersten Gultigkeits-
tag — an die Schule zuruck. In der aktuellen Situation kénnen
die KidCards auch direkt an das TUTicket-KundenCenter ge-
schickt oder in den Briefkasten des Landratsamts Tuttlingen
eingeworfen werden.

Das TUTicket-KundenCenter ist bis auf Weiteres fur den Pub-
likumsverkehr geschlossen. Bei Fragen steht Ihnen das TUTi-
cket-KundenCenter zu den regularen Offnungszeiten unter der
Rufnummer 07461 926-3500 sowie per E-Mail unter info@
tuticket.de gerne zur Verfligung. Oder besuchen Sie uns auf
unserer Homepage unter www.tuticket.de.

Abfallkalender
Restmiilltonne in Geisingen
60+120+240+360- mit Stadtteilen

Liter-Behalter

Leerung alle 4 Wochen
Restmiilltonne
(griiner Deckel)
Leerung alle 8 Wochen

am Donnerstag,
30. April 2020
in Geisingen

mit Stadtteilen
am Donnerstag,
30. April 2020
in Geisingen

mit Stadtteilen
am Mittwoch, !l

Biomiilltonne
60+120+240+360-
Leerung alle 2 Wochen

08. April 2020
Papiertonne in Geisingen
240+1100-Liter- mit Stadtteilen
Behalter am Freitag, !!
Leerung alle 4 Wochen 17. April 2020
Werttonne in Geisingen
240+1100-Liter-Behalter mit Stadtteilen
Leerung alle 4 Wochen am Mittwoch,

06. Mai 2020
Windeltonne in Geisingen

120+240-Liter-Behalter
Leerung alle 2 Wochen

mit Stadtteilen
am Freitag !!,
17. April 2020

Wertstoffhof Geisingen vorubergehend geschlossen!
Grinschnittannahmestellen vorubergehend geschlossen!

vermeiden - sortieren - verwerten
Abfallberatung beim Landratsamt Tuttlingen,
Telefon 07461 926-3400 || www.abfall-tuttlingen.de

Wir gratulieren -

Heraliche
Jlichwiniche
uberiarttobu die Ntodtuerialtuy wd
die Ortoverioaltuugen dew Jubitarod!

Mit der Verdffentlichung einverstanden:

Kirchen-Hausen
10. April 2020 Robert Petz

Nelkenstrafie 1 80. Geburtstag

Natalia und Artur Osterlein
Geranienweg 1 zur goldenen Hochzeit

11. April 2020

Pflegeheim Haus Wartenberg

Aufruf an medizinisches / pflegerisches Perso-
nal und freiwillige Helfer*innen

Liebe Burgerinnen und Burger,
im Kampf gegen die Ausbreitung des Coronavirus lauft unser
Pflegeheim, Zweckverband Pflegeheim Haus Wartenberg, in
Geisingen unter Volllast.
Uns ist bewusst, dass auch wir durch das Virus in Zukunft
mit einem vermehrten Personalausfall rechnen missen. Des-
halb moéchten wir uns schon heute fir diese Notsituation
risten und suchen zur Verstarkung und Entlastung unseres
Pflegepersonals Blrgerinnen und Burger, die Uber medizini-
sche oder pflegerische Sachkenntnisse verfugen, aber derzeit
nicht im Gesundheitssektor arbeiten.
Des Weiteren freuen wir uns Uber Freiwillige, die Uber keine
medizinischen oder pflegerischen Vorkenntnisse verfugen,
aber trotzdem gerne helfen mochten. Bitte melden Sie sich
bei Frau Susanne Kobe unter der Telefonnummer 07704 -
808148 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an info@pflege-
heim-geisingen.de. Jede Anfrage und freiwillige Meldung wird
im Einzelfall gepruft, ob und wie die- oder derjenige eingesetzt
werden kann.

Miteinander fiireinander — jeder kann helfen!
Wir bedanken uns schon heute fur Ihr Engagement und freu-
en uns auf lhre Unterstitzung!
Beste Grufle und bleiben Sie gesund!
Manfred Wolf
Heim- und Verwaltungsleiter

Fir den Inhalt der nachfolgenden Mitteilungen ist der/die jeweilige
Verein/Organisation verantwortlich. Eine Uberpriifung durch die
Gemeinde erfolgt nicht. Die Gemeinde kann deshalb auch keine
Gewahr flr die Richtigkeit Gbernehmen.

Kirchen
&
Katholische Kirchengemeinde shandd ¢
e

Kirchtal-Donau - Kirchliche Nachrichten

Kleine Ursache - grofRe Wirkung

Diesen Zusammenhang erleben wir derzeit so umfassend
spurbar wie kaum jemals. Ein vielleicht 100 Nanometer gro-
Ber Virus lahmt die Welt, macht Angst und bedroht das Le-
ben. Ein Nanopartikel verhalt sich zur Grofe eines FuRballs
etwa so wie ein FuRball zur Groe unseres Planeten Erde.
Eine unheimlich machtige und verunsichernde Bedrohung und
Gefahr. Zugleich ist natirlich die Karwoche und auch — aber
vorsichtiger als sonst — Ostern etwas, das ungeheuer gut in
diese Krisenerfahrung passt. Vielleicht kdnnen wir dieses
Jahr viel besser verstehen, was Karfreitag und Karsamstag
bedeuten. Wir haben die Chance, unser eigenes Leben mit
diesen Ritualen, Texten und Gebeten der Kar- und Ostertage
viel starker als sonst in Verbindung zu bringen. Leider kdnnen
wir dies nicht in Gemeinschaft erleben. So ist eine Hilfe zum
Mitfeiern in den Medien von No6ten und die Erinnerung an fri-
here Osternachtfeiern fir manche hilfreich. In den Texten der
Osternacht geht es um Not-Erfahrungen des Volkes Israel und
auch von Jesus mit seinen Freunden. Es bleibt nicht bei der
Krise am Roten Meer oder am Grab, sondern die Geschichten
werden weitererzahlt. So schwierig und herausfordernd das
erlebte damals auch war — unsere Corona Situation ist es
genauso — im Ruckblick zeigt sich die starkere Hand Gottes.
Das Leben siegt und zeigt in der 6sterlichen Hoffnung eine
vOllig neue Dimension auf, die weder am roten Meer noch am
Grab Jesu gleich begriffen wurde. Grade die Frauen stoflen
mit ihrer Nachricht auf unglaubiges Kopfschitteln der Beglei-
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ter Jesu. In diesem allmahlichen Klarerwerden der Freundin-
nen und Freunde Jesu sehe ich etwas vergleichbares wie der
Ausbreitung des Virus: die Neuigkeit von Ostern spricht sich
auf der Welt herum und zeigt Wirkung: Hoffnung auf Gottes
Wirken trotz aller Widrigkeiten, Leben trotz aller Gefahren und
Bedrohung. Was mit dem einem Menschen Jesus begann,
wirkt hinein in die Welt und ihre Geschichte. Lassen wir uns
davon ermutigen und bestarken in unseren personlichen Kri-
sen so auch jetzt.

Eine gesegnete Karwoche und ésterliche Zuversicht wiinscht
uns allen

Benno Nestel, Gemeindereferent

Gottesdienste am Palmsonntag, in der Karwoche und
Ostern

Ich bitte die Lektoren und Organisten ihren Dienst wahrzuneh-
men. Aussetzung des Allerheiligsten zum personlichen Gebet.
Ihr Pfarrer Adolf Buhl

Mittwoch, 08. April 2020 - Mittwoch der Karwoche

18:30 Uhr  Hintschingen: Stille hl. Messe fur die Ge-
meinde und Max u. Ida Saur; Hermann, Amalie
u. Reinhard Brodhag

Donnerstag, 09. April 2020 - Griindonnerstag

18:30 Uhr  Geisingen: Stille hl. Messe flir die Ge-
meinde. Aussetzung bis 22 Uhr

Freitag, 10. April 2020 - Karfreitag

iggg ahr Gutmadingen: Aussetzung des Allerheiligsten
igﬁgg Uhr  Aulfingen: Aussetzung des Allerheiligsten
iggg L_Jhr Hintschingen: Aussetzung des Allerheiligsten
1288 EJhr Geisingen: Aussetzung des Allerheiligsten
15:00 Uhr  Geisingen: Stille Karfreitagsliturgie / Andacht

Samstag, 11. April 2020 - Karsamstag — Tag der Grabesruhe
des Herrn

10:00 -

15:00 Uhr  Kirchen-Hausen: Aussetzung des Allerheiligsten
10:00 -

15:00 Uhr Leipferdingen: Aussetzung des Allerheiligsten
20:00 Uhr  Geisingen: Stille Feier der Osternacht

Stille hl. Messe flr die Gemeinde und verst. der
Fam. Frank u. Hettich., und gest. Jahrtag fur
Gretel Dambacher, Segnung der Osterkerze

Sonntag, 12. April 2020 - Ostersonntag — Hochfest der Auf-

erstehung des Herrn

08:30 Uhr  Aulfingen: Stille hl. Messe fir die Ge-
meinde und Johanna Heizmann; Petra Weiler,
Erna u. Ludwig Frank; Klaus Amma u. Angeh.;
Heinz Schilling u. Angeh.; Maria u. Josef Burs-
sner u. Angeh.; Manfred Beller, Pia Gihr u. An-
geh.; Katharina Huber u. Annette Erhart; Ernst
MeBmer u. Angeh.; Luise u. Hubert Weiler u.
Angeh.; zu Ehren der Gottesmutter; zu Ehren
des hl. Josef; Karl-Heinz Cyffer u. Angeh.

Segnung der Osterkerze

10:00 Uhr Leipferdingen: Stille hl. Messe fir die Ge-
meinde und Anna u. Albert Hall u. Martin Zeller;
Rudolf Fluck u. verst. Angeh.;

Montag, 13. April 2020 - Ostermontag

08:30 Uhr Gutmadingen: Stille hl. Messe fir die Ge-
meinde und Elfriede Munzer, Josefa Hornung,
Maria u. Karl Huber, Josef Weber, Lothar Huber
und Angeh., Inge und Franz Boll, Elisabeth u.
Josef Maier u. Angeh.,

Segnung der Osterkerze

10:00 Uhr  Kirchen-Hausen: Stille hl. Messe fir die Ge-
meinde und Jahrgange 1935-1937; Walburga
Anwander u. Angeh.; Willi, Maria u. Paul Herder;
Silvia Federle u. Angeh.
Segnung der Osterkerze

Mittwoch, 15. April 2020 - Mittwoch der Osteroktav

18:30 Uhr  Aulfingen: Stille hl. Messe fur die Ge-
meinde

Donnerstag, 16. April 2020 - Donnerstag der Osteroktav

18:30 Uhr  Gutmadingen: Stille hl. Messe fur die Ge-
meinde.

Freitag, 17. April 2020 - Freitag der Osteroktav

10:00 Uhr  Geisingen: Stadtkirche: Wir feiern fur die
hl. Messe an Stelle des Heimgottesdienstes.
Votivmesse im Gedenken fir alle die durch das
Corona betroffen sind.

Samstag, 18. April 2020 - Samstag der Osteroktav

18:30 Uhr  Gutmadingen: Vorabendmesse, Stille hl.
Messe fur die Gemeinde.

Sonntag, 19. April 2020 - 2. Sonntag der Osterzeit-Sonntag

der gottlichen Barmherzigkeit- Weif3er Sonntag-

08:30 Uhr  Aulfingen: Stille HI. Messe fur die Ge-
meinde und Franziska u. Josef Riedmdller u.
Angeh.; Lidwina Heizmann u. verst. Angeh.; fur
die armen Seelen; zu Ehren des hl. Judas Thad-
daus; Paula u. Mathe Amma, Amalie u. Erwin
Straub u. Angeh.; Helmut Straub; Herbert u. Ma-
rion Amma u. Angeh.; zu Ehren Sr. Celestra u.
Pfarrer Kalka u. verst. Schwestern u. Priester;
Klara Amma u. verst. Angeh.; Hildegard Gai-
Ber u. verst. Angehorige; Elisabeth u. Hermann
Biehler u. Angeh.

10:00 Uhr  Geisingen: Stille hl. Messe fur die Ge-
meinde.
Beichtgelegenheit

Flr Beichtgesprache machen Sie bitte einen Termin aus.

Telefonseelsorge
0800 111 0111 oder 1110222 (geblhrenfrei)

Pfarramt:

Kontakt und Biirostunden

Adolf Buhl, Pfarrer: E-Mail: adolf.buhl@kath-kirchtal-donau.de
Benno Nestel, Gemeindereferent:

E-Mail: benno.nestel@kath-kirchtal-donau.de

Die Pfarrbiiros werden ab sofort bis auf Weiteres fiir die
Offentlichkeit geschlossen sein.

- Pfarrbiro Geisingen: SchlofstraSe 23, Anni Mayer,

Telefon 07704 272

E-Mail: info@kath-kirchtal-donau.de oder
anni.mayer@kath-kirchtal-donau.de

- Pfarrbiro Leipferdingen: St. Michael StrafRe 8, Bianca We-
ber, Telefon 07708 369

E-Mail: info@kath-kirchtal-donau.de oder
bianca.weber@kath-kirchtal-donau.de

Das Pfarrbiiro in Leipferdingen ist bis auf Weiteres nachmit-
tags von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr erreichbar.

Vom 06. bis 09. April 2020 ist das Pfarrbiiro in Leipferdin-
gen nicht besetzt.

Spendenkonten

- Kirchenbauférderverein Geisingen

Sparkasse Schwarzwald-Baar (BIC: SOLADES1VSS)

IBAN: DE9O 6945 0065 0151 0032 42

Volksbank, Schwarzwald-Baar-Hegau (BIC: GENODEG1VS1)
IBAN: DE21 6949 0000 0026 0215 02

- Kath. Kirchengemeinde Kirchtal-Donau - Pfarrbiro Geisingen
Sparkasse Schwarzwald-Baar (BIC: SOLADES1VSS)

IBAN: DE39 6945 0065 0240 0184 41 - Verwendungszweck
»,Name der Pfarrei“

- Kath. Kirchengemeinde Kirchtal-Donau Pfarrburo Leipferdin-
gen

Sparkasse Schwarzwald-Baar (BIC: SOLADES1VSS)

IBAN: DE70 6945 0065 0240 0083 77 - Verwendungszweck
»,Name der Pfarrei“
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MIT KINDERN UBER OSTERMN REDEN

fo di gwn
ur aie €

Gerade in diezen bewegten Zeiten laszen
wir Sie nicht allein, Wir mbchten Sie
unterstitzen, die Zeit zu Hauze mit Thren
Kindern zu gestalten.

Jeden Tag erhalten sie won uns sifen
kurzen Impuls aufs Handy: Bastel- und

Saverfliegt nicht nur die Zeit, inder Wi

alle daheim blaiben miissen, wie im Flug,

sondern Sie bereiten sich als Familie auf
das Osterfast vor,

EINFACH EINE NACHRICHT
MIT "OSTERN"
PER WHATSAPP, TELEGRAM
ODER THREEMA AN:
0151 52 22 18 14

Handreichung fiir die Feier der Osternacht zu Hause /
Hochfest der Auferstehung des Herrn (Einzelperson oder Fa-
milie)

Beginn:

Segnung der Kerzen: Die Feier sieht eine einfache Segnung
von Kerzen vor.

Eroffnung

Im Namen des Vater und des Sohnes und des Heiligen Geis-
tes. Amen

Christus ist auferstanden vom Tod. Er ist wahrhaftig aufer-
standen. Sein Licht vertreibe das Dunkel in den Herzen.
Einstimmung:

Wir sind zu spater Stunde in der Dunkelheit beisammen, um
Ostern zu feiern. Anders als sonst. Und doch ist Ostern. Das
Dunkel, das uns zu dieser Stunde umgibt, wird erhellt vom
Licht der Auferstehung. In das Dunkel des Todes, in die see-
lischen und wirtschaftlichen Notlagen der Menschen, in die
Ungewissheit fallt Licht. Wir durfen hoffen. Wir durfen auch
dieses Jahr die Osterliche Freude miteinander teilen.
Lichtgebet:

Gott, du bist das Licht, vor dem alle Finsternis weicht. Die
Kraft deines Lichtes nimmt dem Tod seine Macht: Christus
ist auferstanden vom Tod. Das Licht der Kerzen, die wir jetzt
entziinden, vertreibe das Dunkel, durch das wir in diesen
Wochen gegangen sind. Gott segne diese Kerzen, er segne
unsere Gemeinschaft und alle, mit denen wir durch das Licht
dieser Nacht verbunden sind. Darum bitten wir durch Jesus
Christus, der auferstanden ist und lebt, jetzt und in Ewigkeit.
Amen

Die Lesungen dieser heiligen Osternacht!

Ex 14,13 -30; Jes 55,1 -11; Rom 6, 3 - 11

Das Evangelium - die Frohe Botschaft

Mt 28, 1 — 10; Das Glaubensbekenntnis GL Nr. 3, 4
Flrbitten:

V: Dies ist die Nacht, in der Christus die Ketten des Todes
zerbrochen hat und als Sieger aus der Tiefe hervorging. Zu
ihm beten wir voll Vertrauen und antworten auf jedes Gebets-
anliegen: Christus, hore uns. Christus, erhére uns.

1. Um osterliche Weite flr jene Menschen, fir die das All-
tagsleben in diesen Wochen eng, muihselig oder einsam
geworden ist.

2. Um o6sterliches Vertrauen fur jene, die die Angst vor Anste-
ckung, Krankheit, Tod oder wirtschaftlicher Not und unsi-
cherer Zukunft umtreibt.

3. Um osterliche Kraft flr alle, die sich in Medizin und Pflege,
in Versorgung, Nachbarschaftshilfe und Seelsorge uner-
mudlich fur andere einsetzen.

4. Um osterlichen Frieden in den kleinen und grofRen Span-
nungen zwischen Menschen, Gruppierungen, Volkern und
Religionen.

5. Um osterlichen Glauben fur alle, die sich auf die Taufe,
Erstkommunion oder die Firmung vorbereitet haben und
nur auf den Empfang dieser Sakramente warten missen.

6. Um osterliches Licht fur unsere lieben Verstorbenen und
fur alle, die von lieben Menschen unter schwierigen Bedin-
gungen Abschied nehmen mussen.

Heiliger Gott, starker Gott, unsterblicher Gott. Du hast Jesus

von den Toten auferweckt und uns so den Weg zum Leben

eroffnet. Wir danken dir und preisen dich, in dieser Heiligen

Nacht und alle Tage unseres Lebens, durch ihn, Jesus Chris-

tus, unseren auferstandenen Herrn. Amen

Vater Unser

Segensgebet

So segne uns der allmachtige Gott: der Vater und der Sohn

und der Heilige Geist. Bleiben wir in seinem Frieden. Halle-

luja, Halleluja Dank sei Gott dem Herrn. Halleluja, Halleluja!

Osterlied: GL Nr. 329,1 -5

Mit herzlichen GriiBen!

Ihr Pfarrer Adolf Buhl

4

Evangelische Kirchengemeinde
Geisingen

Christus spricht: ich war tot, und siehe,
ich bin lebendig von Ewigkeit zu Ewigkeit und habe
die Schliissel des Todes und der Holle.
Offenbarung 1, 18

Liebe Gemeindeglieder,

aufgrund der aktuellen Situation kénnen leider auch die Got-
tesdienste in der Kar- und Osterwoche nicht stattfinden. Das
schmerzt uns sehr. Wir werden aber gerade am Griindonners-
tag und in der Osternacht lauten und bitten Sie selbst, in
dieser Zeit zu beten und selbst in der Bibel vom Tod und von
der Auferstehung Jesu zu lesen.

Die aktuellen Andachten werden auf der Internetseite www.im-
mendingen-evangelisch.de veroffentlicht. Auch Andachten zu
den Kar- und Ostertagen werden dort horbar sein. Telefonisch
und per E-Mail unter Thomas.Gerold@elkw.de sind wir jederzeit
fur Sie erreichbar. Sie sind herzlich eingeladen, auch dann an-
zurufen, wenn Sie einfach nur jemanden zum Reden mdéchten
und zwar ganz gleich ob Sie evangelisch sind oder nicht.

Wir wiinschen lhnen in dieser turbulenten Zeit viel Kraft und
Gottes Segen.

Pfarrer Dr. Thomas Gerold

Glockenlauten zum Gebet jeden Abend um 19.30 Uhr
Herzlich laden wir Sie ein, jeden Abend um 19.30 Uhr daheim
zu beten und zwar besonders flr alle, die jetzt krank oder
einsam sind oder sonst irgendwie gerade besonders unter
dieser Situation leiden. Gerne kénnen Sie als Zeichen auch
eine Kerze ins Fenster stellen, Wir lauten als Kirchengemein-
de jeden Abend um 19.30 Uhr die Glocke zum Gebet und
stellen eine Kerze ins Kirchenfenster.

Glockenlauten am Ostersonntag

Am Ostersonntag lauten auf Vorschlag der Evangelischen Kir-
che in Deutschland und der Deutschen Bischofskonferenz um
12 Uhr die Glocken auch bei uns in Geisingen.



Nummer 15
Dienstag, 7. April 2020

10

GEISINGER MITTEILUNGEN

6 Gosivaen

AN DER JUNGEN DONAU

Pfarramt Geisingen, Kontakt und Biirozeiten:

Pfarrer Dr. Thomas Gerold

Thomas.gerold@elkw.de

Reckenbachstrafe 4, 78187 Geisingen

Telefon 07704 260

Sekretarin: Andrea Vockt

E-Mail: Pfarramt.Geisingen-Tuttlingen@elkw.de
Burozeiten:

Dienstag und Donnerstag von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr.

Hospizgruppe
Kath. Kirchengemeinde Kirchtal-Donau
(in 6kumenischer Zusammenarbeit)

Begleitung flr Schwerstkranke, Sterbende und ihre Angeho-
rige: Krankheit, Sterben und Tod gehort zum Leben. Die Er-
fahrung von Verlust und Trauer bleibt niemand erspart. Die
Frauen und Manner der Hospizgruppe sind bereit, Sterbende
Zu begleiten, Angehorige zu unterstlitzen und Trauernde zu
trosten. Wir haben eine Ausbildung und regelméaBige Weiter-
bildungen und unterliegen der Schweigepflicht. Wir sind da fur
alle Menschen, egal welcher Konfession und helfen, wenn wir
gerufen werden. Kontaktpersonen:

Frau Monika Haug, Telefon 07704 6819, Handy 0174 304
39 33 oder

Frau Hannelore Fromm, Telefon 07704 6732, Handy 0173
240 38 19 oder

Frau Alexandra Edele, Telefon 07708 919789, Handy 0176
47209732.

Wenn wir nicht erreichbar sind, sprechen Sie lhren Namen
und Telefonnummer auf den Anrufbeantworter, es erfolgt ein
Ruckruf. Sie kbnnen unsere ehrenamtliche Arbeit auch finan-
ziell unterstutzen: Spendenkonto Okum. Hospizgruppe Kath.
Kirchengemeinde Kirchtal-Donau / Kath. Kirchengemeinde
Kirchtal-Donau Sparkasse Schwarzwald-Baar, SWIFT-BIC: SO-
LADES1VSS, Pfarrbliro Geisingen: IBAN: DE39 6945 0065
0240 0184 41 / Pfarrbiro Leipferdingen: IBAN: DE70 6945
0065 0240 0083 77/ Verwendungszweck “Hospiz*

Trauerbegleitung in der Natur

Aus aktuellem Anlass, sehen auch wir uns gezwungen vorerst
keine Trauerspaziergange in der Natur anzubieten. Da Trau-
er in Zeiten der Isolation schwer zu verarbeiten ist, mochten
wir Sie in dieser schwierigen Zeit nicht alleine lassen. Gerne
durfen Sie telefonischen Kontakt mit uns aufnehmen. Nach
einem Gesprach, ist manches wieder leichter zu ertragen.
Bleiben Sie gesund, bis zum nachsten Wiedersehen.
Gabriele Villing, Trauerbegleiterin, Telefon 07462 5549917.
Bei einer Nachricht auf dem Anrufbeantworter rufe ich Sie
gerne zuruck.

i
0

-
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Schulsozialarbeit und Jugendarbeit

Jugendsoziolorbeit

Immendingen/Geisingén

Die momentane Situation sowie die zunehmenden Einschran-
kungen sind fir viele verunsichernd.

Das ist nachvollziehbar, denn die Situation ist fur uns alle
ungewohnlich und kann uns vor psychische und physische
Herausforderungen stellen.

Deine Familie und Dein soziales Umfeld kdnnen ein wichtiger
Ruckhalt sein!

Falls Du denoch Unterstitzung brauchst, Fragen und/oder
Anliegen hast, dann steht Dir die Jugendsozialarbeit zur Ver-
fugung.

Fir die Kinder und Jugendlichen und ihre Eltern aus den Ge-
meinden Immendingen/Geisingen ist unsere Jugendsozialar-
beit jederzeit erreichbar.

Kontakt Jugendsozialarbeit
Ann Katrin Schilling Wolfgang Weber
0172/8016355 oder 0174/6945355 oder
a.schilling-gvv@gmx.de Jugendreferat-gvv@gmx.de
Kontakt Uber WhatsApp Kontakt Uber WhatsApp
moglich. moglich.

Kunst und Kultur

Schmiede
Wir sagen danke fiir den Stoff ...

Innerhalb eines Tages wurde der Schmiede so viel Baumwoll-
stoff fur das Nahen von Behelfsmundschutzen gespendet,
dass wir nun zwei Ubervolle Waschekorbe an Material ha-
ben. Daflir sagen wir den zahlreichen Privatpersonen, sowie
der Raumausstattung Hemens ein ganz herzliches DANKE-
SCHON!

... und suchen tapfere Schneiderlein

Material haben wir erstmal genug, nun wirden wir uns Uber
weitere tapfere Schneiderlein freuen, die uns beim Nahen zur
Hand gehen. Dabei kann jeder zuhause nahen wann und wie-
viel sie/er mochte. Das Schmiede-Team stellt Stoff und An-
leitungen zur Verfligung und steht auch mit Tipps und Tricks
zur Seite. Bei Bedarf kdnnen wir auch mit Nahmaschinen aus-
helfen.

Wir machen weiter - mit lhrer Hilfe!

Sie kdnnen uns auch finanziell unterstitzen durch eine Spen-
de an: Schmiede Geisingen, Sparkasse Schwarzwald-Baar
(BIC: SOLADES1VSS), IBAN: DE14 6945 0065 1151 1348
47
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Lieferdienst fiir Ostergeschenke aus der Schmiede
Schauen Sie in unser Schaufenster oder auf unsere face-
book-Seite. Nehmen Sie Uber Telefon 07704 923774 oder
schmiede-geisingen@web.de Kontakt mit uns auf. Die Hobby-
kiinstler aus Geisingen, Kirchen-Hausen und der Umgebung
freuen sich!

Bleiben Sie gesund und trotz allem neugierig!

Ihre Familie Stoffler und das Team der Schmiede

Vereine und Organisationen
in Geisingen

DRK-Bereitschaft
Ortsverein Geisingen mit Stadtteilen

Altkleidercontainer geschlossen

Das DRK finanziert einen Teil seiner vielen Aufgaben mit dem
Erlés der Altkleidersammlungen und Contanier. Derzeit aber
gibt es aufgrund der Corona-Pandemie Probleme mit der Ab-
fuhr und damit auch mit der Leerung der Container. Es gab
bereits viele Sacke vor den Containern, das DRK bittet jedoch
dringend darum, die Kleidersacke nicht vor die Container zu
stellen. Der Kreisverband des DRK appelliert an die Bevol-
kerung, die Kleiderspenden doch einige Wochen bis nach
dem Ende der Corona-Pandemie zurlick zu halten. Ausgesetzt
wurden die fur Ende Marz geplanten Kleidersammlungen der
ortlichen DRK-Ortsgruppen, die flr Geisingen geplante Samm-
lung am 28. Marz fiel der Corona-Pandemie zum Opfer. Wenn
jemand dringend Altkleider entsorgen muss und keinen Platz
zum Lagern hat, kann er sich an den Altkleiderbeauftragen
des HKreisverbandes, Josef-Anton Mattes, Telefon 07426
7606 oder in Geisingen an Wolfgang Becker, Telefon 07704
6756 wenden. Das Geisinger DRK plant auf jeden Fall wie-
der eine Altkleidersammlung, der Zeitpunkt steht jedoch noch
nicht fest. Vielen Dank fir Ihr Verstandnis und bleiben Sie
gesund.

Versorgungsdienst im Landkreis Tuttlingen wahrend der
Corona-Pandemie

Die Geisinger Bereitschaft beteiligt sich an der kreisweiten
Aktion des DRK beim Versorgungsdienst wahrend der Corona-
Pandemie. Damit soll die Versorgung mit Lebensmitteln, Me-
dikamenten usw. flr Personen die unter Quaratane stehen
oder aus Angst vor Ansteckung bzw. wegen Vorerkrankungen
das Haus bzw. die Wohnung nicht verlassen sollen, sicherge-
stellt werden. Die Betroffenen kdnnen den Versorgungsdienst
per Mail oder telefonisch taglich von 9.00 bis 17 Uhr anmel-
den. Die bestellten Artikel werden noch am gleichen Tag oder
am Tag darauf geliefert. Gerne wird auch die Einkaufsliste
zuhause abgeholt. Die Bezahlung der Artikel lauft dann Gber
eine Uberweisung. Nahere Auskunfte und Kontaktaufnahme
unter der zentralen Tel.Nr. 0151 25711 547 oder Mail: ver-
sorgungsdienst@drk-tuttlingen.de

gchwarzwaldverej,

Schwarzwaldverein
Ortsgruppe Geisingen

Ostereiersuche muss leider abgesagt werden

Liebe Mitglieder und Freunde des Schwarzwaldvereins!

Aus bekanntem Anlass mussen wir leider die beliebte Wande-
rung zur Ostereiersuche am Ostermontag absagen.

Der Schwarzwaldverein Geisingen winscht trotzdem allen Mit-
gliedern und Freunden ein frohes Osterfest im engsten Kreis
ihrer Lieben. Hoffen wir nun auf ein baldiges Ende der Corona-
Pandemie, und dass sich keiner von diesem Virus anstecken
lieR bzw. lasst!

Unser Vorschlag: Bastelt wahrend der Quarantane einfach zu
Hause mit eurenKindern ein paar lustige Osterhasen, egal
aus welchen Materialien auch immer! Der Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt. Auf dem Bild ein kleines Beispiel, wie man
aus Baumasten lustige "Osterhasen" basteln kann.

Wir wiinschen euch allen ein frohes Osterfest und bleiben
Sie gesund!

Kath. Frauengemeinschaft
Geisingen

Hallo liebe Frauen, nachdem so viele Veranstaltungen ausfal-
len mussen und wir uns lange nicht gesehen haben, wollen
wir euch auf diesem Wege ein frohes Osterfest winschen.
Machen wir alle das Beste aus dieser Situation und hoffen,
dass es bald entspannter wird und wir die Kraft bewahren das
alles durchzustehen. Euch und euren Familien frohe Osterta-
ge und bleibt oder werdet gesund.

Wir bleiben im Gebet verbunden und freuen uns auf ein Wie-
dersehen.

Eure Vorstandsfrauen

oY
Al

Aulfingen

Ortsverwaltung Aulfingen

Ortsverwaltung geschlossen

Die Ortsverwaltung ist vom 14. April bis zum 17. April 2020
geschlossen.

In dringenden Angelegenheiten wenden Sie sich bitte an die
Stadtverwaltung Geisingen, Telefon 07704 807-0. .
Am Montag, 20. April 2020 sind wir zu den gewohnten Off-
nungszeiten wieder fur Sie da.

Wir winschen allen Burgerinnen und Burgern schone Osterfei-
ertage und bleiben Sie gesund.

Die Ortsverwaltung

Heike Theuerkauf, Ortsvorsteherin

llona Heizmann

Gutmadingen

Ortsverwaltung Gutmadingen

Offnungszeiten in den Osterferien

In den Osterferien ist das Rathaus vom 13. April bis ein-
schlieBlich 17. April 2020 geschlossen. In dringenden Fallen
wenden Sie sich bitte an die Stadtverwaltung Geisingen, Te-
lefon 07704 807-0. Ab Montag, 20. April sind wir wieder fur
Sie da.
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Ich wiinsche lhnen und lhren Familien frohe Ostern. GeniefRen
Sie die Osterfeiertage zu Hause mit Ihrer Familie und bleiben
Sie gesund.

In dieser, flr uns alle, nicht einfachen Zeit mochte ich mich,
auch im Namen des Ortschaftsrates, bei allen Burgerinnen
und Burgern fur die Einhaltung der Manahmen zum Schutze
der Ausbreitung des Coronavirus bedanken.

Ich hoffe, dass diese doch weitreichenden Einschrankungen
baldige Wirkung zeigen, wir von grofien Erkrankungszahlen
verschont bleiben und in naher Zukunft wieder in einen nor-
malen Alltag zurlickkehren konnen.

Norbert Weber

Ortsvorsteher

Motorradfreunde

TUV-Priifung i

Die angekundigte TUV-Prifung am Samstag, 18. April 2020
um 09.00 Uhr findet statt. Die derzeit notwendigen Maf3nah-
men bezlglich der Corona-Pandemie mussen eingehalten
werden. Sie konnen lhre Fahrzeuge, die Fahrzeugpapiere und
das Geld gerne schon vorab bei Hans Kramer, Zehntgasse 3
abstellen. Wenn Sie selbst zur Prifung kommen, beachten
Sie bitte, dass Sie mit genugend Abstand zum Vordermann
warten, bis Ihr Fahrzeug an der Reihe ist. Nahere Infos gibt es
direkt bei Hans Kramer, Telefon 07704 274.

Kirchen-Hausen lll!i‘r.illln.,

Kath. Frauengemeinschaft
Kirchen-Hausen / Hintschingen

Liebe Gemeinde!

Leider mussen wir Euch mitteilen, dass wir aufgrund der ak-
tuellen Coronasituation unserer Jubilaum, am 17. Mai 2020,
absagen mussen.

Wir wiinschen Euch allen viel Kraft in dieser schweren Zeit.
Bleibt gesund!

Eure Frauengemeinschaft

Was noch

Aus dem Verlag

Hygiene und Gesundheit

Richtig Hindewaschen

Jeder macht’s, aber irgendwie macht es auch keiner richtig - Han-
dewaschen ist doch eigentlich selbstverstdandlich, oder? Es ist der
einfachste Schutz vor vielen Erkrankungen. Untersuchungen zei-
gen, dass Handewaschen allein das Risiko von Durchfallerkran-
kungen fast halbieren kann.

1. Halten Sie die Hande zunédchst unter flieBendes Wasser. Die
Temperatur kénnen Sie so wahlen, dass sie angenehm ist.

2. Seifen Sie dann die Hande griindlich ein - sowohl Handinnen-
flachen als auch Handriicken, Fingerspitzen, Fingerzwischen-
raume und Daumen. Denken Sie auch an die Fingerndgel.
Hygienischer als Seifenstiicke sind Fliissigseifen, besonders in
offentlichen Waschraumen.

3. Reiben Sie die Seife an allen Stellen sanft ein. Griindliches
Handewaschen dauert 20 bis 30 Sekunden.

4. Danach die Hande unter flieBendem Wasser absplilen. Ver-
wenden Sie in 6ffentlichen Toiletten zum SchlieBen des Was-
serhahns ein Einweghandtuch oder Ihren Ellenbogen.

5. Trocknen Sie anschlielend die Hande sorgféltig ab, auch in
den Fingerzwischenrdaumen. In 6ffentlichen Toiletten eignen
sich hierfiir am besten Einmalhandtiicher. Zu Hause sollte je-
der sein persoénliches Handtuch benutzen.

Quellen: infektionsschutz.de (Bundeszentrale fiir gesundheitli-
che Aufklarung) und Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 — 18.00 Uhr
im SWR

Gesundheit

Damit stirken Sie lhr Immunsystem

Je starker das Immunsystem ist, umso weniger kdnnen uns Viren
oder Bakterien schaden. Astrid Fiebich, Expertin fiir Heilpflanzen,
erklart, welche Hausmittel Sie jetzt am besten einsetzen kénnen.

Heilpflanzen zur Inmunstérkung

Haben Sie schon mal von der Zistrose gehort? Sie ist eine kleine,
unscheinbare Schonheit, die eher in mediterranen Gefilden zu-
hause ist. Aber: Ein starker Helfer in Corona-Zeiten, denn Zistro-
senkraut blockieren Bakterien und Viren so rechtzeitig, dass sich
die Erreger nicht ausbreiten kdnnen. Forscher haben festgestellt,
dass es in der Pflanzenwelt kein Kraut gibt, das mit seinen Inhalts-
stoffen so wirksam gegen die meisten Grippestimme (ohne Ne-
benwirkung!) wirken kann, wie die Zistrose.

So bereiten Sie einen Zistrosentee zu:

Eine Hand bzw. 2 - 3 EL Kraut mit einem Liter kochend heilem
Wasser ibergief3en und je nach Geschmack zwei bis flinf Minuten
ziehen lassen. Der Tee kann kalt und warm getrunken werden.
Am besten in kleinen Schliickchen den Tag Uiber verteilt. Der Tee
hilft nicht nur, um die Immunabwehr zu starken, sondern auch,
wenn bereits eine Erkdltung da ist. Bei einer infektidsen Erkran-
kung lindert ein Zistrosentee die Symptome. Bei Halsschmerzen
kann auch damit gegurgelt werden.

Wer keinen Tee mag, kann zur Infektvorbeugung auch z. B.
Lutschtabletten oder eine Gurgellésung aus Zistrosen kaufen.
Lutschbonbons bekommen Sie fiir ca. 10 Euro (66 Stiick).

Meerrettich: Das Wundermittelchen vom Markt

Senfolhaltige Heilpflanzen (zu denen vor allem auch der Meer-
rettich gehort) hindern das Wachstum von Bakterien und Viren,
dhnlich wie klassische Antibiotika, und sind dabei wesentlich ver-
traglicher. Oftmals werden sie deshalb ,pflanzliche Antibiotika”
genannt, auch wenn fir sie dieser Begriff eigentlich irrefiihrend
ist, da sie ganz anders als herkdmmliche Antibiotika wirken. Wer
taglich 20 g frische Meerrettichwurzel aufs Brot reibt, wie z. B. zu
Lachs, oder es in den Salat oder ins Essen reibt, tut viel zur Immu-
nabwehr. Wer ihn pur nicht mag, kann sich einen Meerrettichsi-
rup zubereiten.

Zitrone: Macht nicht nur lustig

Bestimmt haben auch Sie eine Zitrone zu Hause: Ein super Vit-
amin C-Lieferant. Aus der Frucht gepresster Zitronensaft wirkt
zusammenziehend sowie desinfizierend, sodass Sie schon mit ei-
nem Schuss Zitronensaft im Trinkwasser dieses von unerwiinsch-
ten Erregern reinigen kdnnen. Der Zitronensaft beugt auBerdem
durch den hohen Vitamin C-Gehalt Erkaltungen vor, unterstiitzt
das Immunsystem und kann bei Halsschmerzen gegurgelt wer-
den. Zudem wirkt das aus den Oldriisen gepresste atherische Ol
der Zitrone stimmungsaufhellend, regt die Kommunikationsfa-
higkeit an und bringt Frohlichkeit in die geistige Arbeit. Im Ar-
beitszimmer erhoht es erwiesenermallen stark die Konzentrati-
onsfahigkeit, im Krankenzimmer wirkt es sehr keimtotend.

Tipp: Bio-Zitrone ins Gefrierfach legen und taglich davon ins
Musli oder den Quark reiben!

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 - 18.00 Uhr im SWR



